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2019年度上期ブロック講演会開催（予定）のご案内

2018年度全国処方調査中間報告　調査委員会
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■2019年度会費（2019年4月～ 2020年3月分、年会費：3000円）
年会費は、年度初めに郵送いたします振込用紙にてご納付ください。講演会受付での納付には事務手数料
300円を徴収させていただきます。ご出席の講演会開催前までにお振り込みにてお願いいたします。

■講演会プログラム
講演会開催日１ヶ月前を目処に各講演会プログラムをホームページ
＜www.pcp-rg.org＞に掲載しております。

■特別講演 DVD「ここまでわかったアルコール依存症～診断と治療のパラダイムシフト～」
2018年度下期講演会を欠席された会員の皆さまにDVDを貸出しております。
希望される方は事務局までご連絡ください。バックナンバー（演題はホーム
ページに掲載）の貸出しも受け付けております。

■事務局連絡先
〒103-0025  東京都中央区日本橋茅場町２－４－５ 茅場町２丁目ビル８階
　　　　　　　株式会社ネオファルマ 内
E-mail : contact@pcp-rg.org （メールには必ず、1．施設名、2．氏名を記載して下さい。）
FAX : 03－5643－0113　URL : http://www.pcp-rg.org/

＊通信欄に、必ずご施設名、お名前、会員番号をご記入ください。
（会員番号が不明な方は、メールで事務局（contact@pcp-rg.org）へお問合せください。）

【郵便局】 口座名：精神科臨床薬学研究会　　口座番号：00170-2-578959

【編集後記】
平成最後の悪足掻きなのか、北東北
の雪は降っては溶けてを繰り返して
います。それでも桜の蕾は少しずつ
膨らんで。期待と不安が入り混じる
春。新しい「令和」の時代に、新しい
足跡を刻んでいきましょう！（M.K.）

事務局
掲示板

2019年度上期ブロック講演会開催（予定）のご案内

※開催日および会場は、都合により変更となる場合がありますので、詳細はPCP研究会ホームページの活動状況欄をご覧ください。

※抗精神病薬「ブレクスピプラゾール」は除外。（換算値が公表された後に再集計予定）

巻頭言
認定制度の在り方について

日本精神薬学会にて「精神薬学会認定薬剤師」の認定薬剤師制度が設立されました。それによりPCP研究会
が主催する講演会では、日本薬剤師研修センターでの研修受講シール、日本病院薬剤師会での専門薬剤師・認
定薬剤師認定制度の単位、日本精神薬学会での認定薬剤師制度の単位と3種類もの認定制度に必要な単位を
取得できることとなりました。当会による研修会が精神科領域での専門的な知識を身に付ける自己研鑽の場で
あると同時に、認定薬剤師を目指す薬剤師にとってより重要な研修会になったものと思われます。
薬剤師は自己の専門性を高めるため、また医療や社会的ニーズにおける責任を全うするために、生涯にわたっ
て自己研鑽に努めなければなりません。時間と費用を負担し、自己研鑽した実績を客観的に認定する制度が認定
薬剤師制度です。薬剤師が自らの意志と努力によって認定制度による認定を取得するということは、資質向上の
努力を継続して行っている証となるのです。
しかしながら、我が国における認定薬剤師は、保険薬局における「かかりつけ薬剤師」の資格を得るための必要
要件（研修認定薬剤師）として定められている一方、それ以外には診療報酬上の算定要件としては認められてい
ないのが現状です。そのため、残念ながら認定薬剤師の取得を目指さない薬剤師がいるのも事実と思われま
す。認定薬剤師の取得は診療報酬を得ることが目的ではなく、責任のある薬剤師業務を遂行するための自己研
鑽が目的であることを忘れてはなりません。そして、薬の専門家と呼ばれるにふさわしい資質を持ち、患者をは
じめ医師やコメディカルから信頼される薬剤師になるよう努力していくことが認定薬剤師の取得へ繋がっていく
のだと思います。

北海道ブロック世話人　志田 雅彦

2018年度全国処方調査中間報告　調査委員会

大塚製薬株式会社 札幌支店 大会議室

アゼリアヒルズ 17F アゼリアホール

フクラシア東京ステーション 6階会議室D
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岡山コンベンションセンター
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福岡国際会議場

沖縄産業支援センター
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10月27日（日）・11月10日（日）
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テーマ 「統合失調症の薬物治療を再考する-多剤大量処方の回避のために病院と地域の薬剤師にできること」

　昨年10/31に実施
した処方調査では、全
国より、多くの貴重な
データをご提供頂き
ました。業務繁多にも
かかわらず調査にご
協力頂きました先生
方、本当にありがとう
ございました。

【 発表予定 】
　本年9/21・22、
神戸で開催される
第3回日本精神薬
学会学術集会にお
いて、3演題発表い
たします。多くの先
生方にご参加いた
だき、活発にご討議
いただければと思
います。

82施設

60施設

11,212 症例

8,076 症例

平均年齢データ数参加施設数
入　院
外　来

59.3歳

51.3歳

1.7±0.9剤
0.4±0.6剤

1.1±1.0剤

702.9±560.6mg（CP換算）
1.0±1.7mg（BP換算） 

9.2±13.7mg（DAP換算）

単剤処方率平均投与量 ± 標準偏差平均処方剤数入　院
抗精神病薬

抗パーキンソン薬
抗不安薬・睡眠薬

41.9％

1.5±0.8剤
0.4±0.6剤

1.2±1.1剤

536.2±583.1mg（CP換算）
1.0±1.7mg（BP換算） 

9.7±14.0mg（DAP換算）

単剤処方率平均投与量 ± 標準偏差平均処方剤数外　来
抗精神病薬

抗パーキンソン薬
抗不安薬・睡眠薬

53.5％
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石川県勤労者福祉文化会館 
または 石川県地場産業振興センター

TKPガーデンシティPREMIUM
名古屋ルーセントタワー

大阪マーチャンダイズ・マートビル（OMMビル） 
1F「グラン101・102」
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2018年度下期の活動状況

お薬相談 in みんなねっと兵庫大会

ブロック紹介　～関東・甲信越ブロック～

第3回日本精神薬学会総会・学術集会
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先生方のお名前は敬称略で記載させて頂いております。

2018年度下期の活動状況

ブロック 開催地 開催日 特別講演 ワークショップ/症例検討 参加人数追加プログラム 病院紹介/ショートレクチャー

　　　－

　　　－

　　　－

　　　－

　　　－

年会費ご納入は年度の始まりに郵送する払込用紙でのお振込みをお願いいたします。
講演会場でご納付される場合は、事務手数料として300円を徴収いたします。
ご負担をお掛けいたしますがご理解の程お願いいたします。

①振込用紙を使用する場合
　窓口：130円、ATM：80円
　※同じ手数料で、同施設
　　16名までの一括振込が
　　可能です。

②講演会場受付にて新規ご入会または
　ご納付される場合
　事務手数料として300円を徴収
　なお、非会員の当日参加の場合は
　手数料を戴きません。
　また、社会人を除く学生は会費不要です。

年会費ご納付お忘れの無いよう、よろしくお願いいたします。
（事務局）

会費納入についてのご案内

「多様化する精神科薬物療法～患者とともに考える～」
2019年9月21日（土）～22日（日）に、神戸学院大学ポートアイランドキャンパスにて、「第3回日本精神薬学会総会・
学術集会」が開催されます。3回目となる学術集会は上記テーマを基に、安全な薬物治療を実践するためには、どのよ
うな情報共有が必要なのか、また、どのような連携システムが必要なのかを当事者を交え、職種の枠を超えて皆様と
共に考えたいと思います。実際の臨床現場で役立つ盛り沢山の内容を準備して、皆様のご参加をお待ちしております。

【問い合わせ】
第3回日本精神薬学会総会・学術集会　大会事務局
事務局長　齋藤和彦（社会医療法人北斗会さわ病院）
E-mail：3kai.koube.jspp@gmail.com

副代表世話人　天正 雅美

期　日：2019年9月21日（土）～ 22日（日）
会　場：神戸学院大学ポートアイランドキャンパスA・B号館　
　　　  神戸市中央区港島1-1-3
大会長：天正雅美（社会医療法人北斗会さわ病院）
実行委員長：橋本保彦（神戸学院大学薬学部）
U R L：http://www.jspp-2019koube.jp/
主　催：一般社団法人　日本精神薬学会
※日本薬剤師研修センター、日病薬病院薬学認定薬剤師、
  日病薬精神科薬物療法認定薬剤師制度の認定単位を申請予定

お薬相談 in みんなねっと兵庫大会

第3回日本精神薬学会総会・学術集会

平成30年11月26日(月)、27日(火)に開催されました「みんなねっと兵庫大会」でお薬相談会を行いました。相談員とし
て開催地である兵庫県より高岡病院の渡辺先生、揖保川病院の岡先生、大村病院の山﨑先生、明石こころのホスピタル
の横森先生にご協力いただきました。年に1回の大会とあって多くの当事者や家族の方々が参加されており、お薬相談に

も多くの方が薬物治療に対する不安や不満を相談しに来られました。相談に対
して全てを解決するお答えができないことがほとんどですが、相談者はみな
「話を聞いてもらえてよかった。ありがとうございました。」と笑顔でお礼を述べ
られ、参加して良かったと思う反面、「もっとがんばらないと！」と薬剤師として
の責任を実感しました。

近畿ブロック世話人　宮原 佳希

ブロック紹介　～関東・甲信越ブロック～
関東・甲信越ブロック講演会は、東京・千葉・大宮の３会場で実施しています。会場数が多いブロックなので、最寄り
の会場で日程に都合がつかない場合にも、他会場での参加がしやすいのが利点の一つです。午後に開催されるワーク

ショップでは、初めての方もお馴染みの方も和気あいあいとした雰囲気の中で
有意義な交流をしています。会場毎にプログラムを工夫しており、症例検討や
活動報告、動機づけ面接など、新たな試みにも取り組んでいます。多くの皆さま
の御参加をお待ちしております！

関東・甲信越ブロック世話人　佐藤
 
康一

幹メンタルクリニック
齋藤　利和

函館渡辺病院
滝澤　理貴

市立札幌病院
上野　太佑

いしばし病院
白坂　知信

東北会病院
石川　達

東北会病院
石川　達

北里大学医学部
澤山　透

神奈川県立
精神医療センター
小林　桜児

久里浜医療センター
岡田　美晴

船橋北病院
月間　秀樹

袖ヶ浦さつき台病院
倉田　勉

下総精神医療センター
横尾　祐一

松原病院
森川　恵一

松原病院
森川　恵一

福井県立病院
山口　達也

佐賀県医療センター　好生館
角南　隆史

渡辺病院
林　敏昭

佐賀県医療
センター好生館
角南　隆史

新門司病院
櫻井　修

肥前精神神経医療センター
杠　岳文

新門司病院
櫻井　修

行橋記念病院
秋武　義治

琉球病院
栗原　雄大

糸満晴明病院
石川　敦祥

糸満晴明病院
仲西　初美

こだまホスピタル
谷藤　弘淳

秋田緑ヶ丘病院
鈴木　昭雄

茨城県立こころの
医療センター
小松﨑　智恵

東京慈恵会医科大学
宮田　久嗣

東松山病院
中島　衛
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テーマ 「アルコール依存症の治療・病態について」
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2018年度下期の活動状況
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第3回日本精神薬学会総会・学術集会
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「多様化する精神科薬物療法～患者とともに考える～」
2019年9月21日（土）～22日（日）に、神戸学院大学ポートアイランドキャンパスにて、「第3回日本精神薬学会総会・
学術集会」が開催されます。3回目となる学術集会は上記テーマを基に、安全な薬物治療を実践するためには、どのよ
うな情報共有が必要なのか、また、どのような連携システムが必要なのかを当事者を交え、職種の枠を超えて皆様と
共に考えたいと思います。実際の臨床現場で役立つ盛り沢山の内容を準備して、皆様のご参加をお待ちしております。

【問い合わせ】
第3回日本精神薬学会総会・学術集会　大会事務局
事務局長　齋藤和彦（社会医療法人北斗会さわ病院）
E-mail：3kai.koube.jspp@gmail.com

副代表世話人　天正 雅美

期　日：2019年9月21日（土）～ 22日（日）
会　場：神戸学院大学ポートアイランドキャンパスA・B号館　
　　　  神戸市中央区港島1-1-3
大会長：天正雅美（社会医療法人北斗会さわ病院）
実行委員長：橋本保彦（神戸学院大学薬学部）
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主　催：一般社団法人　日本精神薬学会
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  日病薬精神科薬物療法認定薬剤師制度の認定単位を申請予定

お薬相談 in みんなねっと兵庫大会

第3回日本精神薬学会総会・学術集会

平成30年11月26日(月)、27日(火)に開催されました「みんなねっと兵庫大会」でお薬相談会を行いました。相談員とし
て開催地である兵庫県より高岡病院の渡辺先生、揖保川病院の岡先生、大村病院の山﨑先生、明石こころのホスピタル
の横森先生にご協力いただきました。年に1回の大会とあって多くの当事者や家族の方々が参加されており、お薬相談に

も多くの方が薬物治療に対する不安や不満を相談しに来られました。相談に対
して全てを解決するお答えができないことがほとんどですが、相談者はみな
「話を聞いてもらえてよかった。ありがとうございました。」と笑顔でお礼を述べ
られ、参加して良かったと思う反面、「もっとがんばらないと！」と薬剤師として
の責任を実感しました。

近畿ブロック世話人　宮原 佳希

ブロック紹介　～関東・甲信越ブロック～
関東・甲信越ブロック講演会は、東京・千葉・大宮の３会場で実施しています。会場数が多いブロックなので、最寄り
の会場で日程に都合がつかない場合にも、他会場での参加がしやすいのが利点の一つです。午後に開催されるワーク

ショップでは、初めての方もお馴染みの方も和気あいあいとした雰囲気の中で
有意義な交流をしています。会場毎にプログラムを工夫しており、症例検討や
活動報告、動機づけ面接など、新たな試みにも取り組んでいます。多くの皆さま
の御参加をお待ちしております！

関東・甲信越ブロック世話人　佐藤
 
康一

幹メンタルクリニック
齋藤　利和

函館渡辺病院
滝澤　理貴

市立札幌病院
上野　太佑

いしばし病院
白坂　知信

東北会病院
石川　達

東北会病院
石川　達

北里大学医学部
澤山　透

神奈川県立
精神医療センター
小林　桜児

久里浜医療センター
岡田　美晴

船橋北病院
月間　秀樹

袖ヶ浦さつき台病院
倉田　勉

下総精神医療センター
横尾　祐一

松原病院
森川　恵一

松原病院
森川　恵一

福井県立病院
山口　達也

佐賀県医療センター　好生館
角南　隆史

渡辺病院
林　敏昭

佐賀県医療
センター好生館
角南　隆史

新門司病院
櫻井　修

肥前精神神経医療センター
杠　岳文

新門司病院
櫻井　修

行橋記念病院
秋武　義治

琉球病院
栗原　雄大

糸満晴明病院
石川　敦祥

糸満晴明病院
仲西　初美

こだまホスピタル
谷藤　弘淳

秋田緑ヶ丘病院
鈴木　昭雄

茨城県立こころの
医療センター
小松﨑　智恵

東京慈恵会医科大学
宮田　久嗣

東松山病院
中島　衛

フレンド薬局
鶴見　莉花

埼玉精神神経センター
出川　えりか

刈谷病院
垣田　泰宏

刈谷病院
垣田　泰宏

沼津中央病院
鈴木　智規

きのはな調剤薬局　前後店
高田　宗明

浜寺病院
福原　秀浩

高山診療所
辻　敬

浜寺病院
南澤　珠奈

三光病院
海野　順

三光病院
海野　順

三光病院
市川　正浩

(有)アップル
土井　敬典

テーマ 「アルコール依存症の治療・病態について」

2C ミドリ スミ
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2019年度上期ブロック講演会開催（予定）のご案内

2018年度全国処方調査中間報告　調査委員会

北海道

東　北

関東・
甲信越

東　海

北　陸

近　畿

中国・
四国

九　州

ブロック 場　所 開 催 日 会　場
札　幌

仙　台

東　京

千　葉

大　宮

名古屋

金　沢

大　阪

岡　山

高　知

福　岡

沖　縄

■2019年度会費（2019年4月～ 2020年3月分、年会費：3000円）
年会費は、年度初めに郵送いたします振込用紙にてご納付ください。講演会受付での納付には事務手数料
300円を徴収させていただきます。ご出席の講演会開催前までにお振り込みにてお願いいたします。

■講演会プログラム
講演会開催日１ヶ月前を目処に各講演会プログラムをホームページ
＜www.pcp-rg.org＞に掲載しております。

■特別講演 DVD「ここまでわかったアルコール依存症～診断と治療のパラダイムシフト～」
2018年度下期講演会を欠席された会員の皆さまにDVDを貸出しております。
希望される方は事務局までご連絡ください。バックナンバー（演題はホーム
ページに掲載）の貸出しも受け付けております。

■事務局連絡先
〒103-0025  東京都中央区日本橋茅場町２－４－５ 茅場町２丁目ビル８階
　　　　　　　株式会社ネオファルマ 内
E-mail : contact@pcp-rg.org （メールには必ず、1．施設名、2．氏名を記載して下さい。）
FAX : 03－5643－0113　URL : http://www.pcp-rg.org/

＊通信欄に、必ずご施設名、お名前、会員番号をご記入ください。
（会員番号が不明な方は、メールで事務局（contact@pcp-rg.org）へお問合せください。）

【郵便局】 口座名：精神科臨床薬学研究会　　口座番号：00170-2-578959

【編集後記】
平成最後の悪足掻きなのか、北東北
の雪は降っては溶けてを繰り返して
います。それでも桜の蕾は少しずつ
膨らんで。期待と不安が入り混じる
春。新しい「令和」の時代に、新しい
足跡を刻んでいきましょう！（M.K.）

事務局
掲示板

2019年度上期ブロック講演会開催（予定）のご案内

※開催日および会場は、都合により変更となる場合がありますので、詳細はPCP研究会ホームページの活動状況欄をご覧ください。

※抗精神病薬「ブレクスピプラゾール」は除外。（換算値が公表された後に再集計予定）

巻頭言
認定制度の在り方について

日本精神薬学会にて「精神薬学会認定薬剤師」の認定薬剤師制度が設立されました。それによりPCP研究会
が主催する講演会では、日本薬剤師研修センターでの研修受講シール、日本病院薬剤師会での専門薬剤師・認
定薬剤師認定制度の単位、日本精神薬学会での認定薬剤師制度の単位と3種類もの認定制度に必要な単位を
取得できることとなりました。当会による研修会が精神科領域での専門的な知識を身に付ける自己研鑽の場で
あると同時に、認定薬剤師を目指す薬剤師にとってより重要な研修会になったものと思われます。
薬剤師は自己の専門性を高めるため、また医療や社会的ニーズにおける責任を全うするために、生涯にわたっ
て自己研鑽に努めなければなりません。時間と費用を負担し、自己研鑽した実績を客観的に認定する制度が認定
薬剤師制度です。薬剤師が自らの意志と努力によって認定制度による認定を取得するということは、資質向上の
努力を継続して行っている証となるのです。
しかしながら、我が国における認定薬剤師は、保険薬局における「かかりつけ薬剤師」の資格を得るための必要
要件（研修認定薬剤師）として定められている一方、それ以外には診療報酬上の算定要件としては認められてい
ないのが現状です。そのため、残念ながら認定薬剤師の取得を目指さない薬剤師がいるのも事実と思われま
す。認定薬剤師の取得は診療報酬を得ることが目的ではなく、責任のある薬剤師業務を遂行するための自己研
鑽が目的であることを忘れてはなりません。そして、薬の専門家と呼ばれるにふさわしい資質を持ち、患者をは
じめ医師やコメディカルから信頼される薬剤師になるよう努力していくことが認定薬剤師の取得へ繋がっていく
のだと思います。

北海道ブロック世話人　志田 雅彦

2018年度全国処方調査中間報告　調査委員会

大塚製薬株式会社 札幌支店 大会議室

アゼリアヒルズ 17F アゼリアホール

フクラシア東京ステーション 6階会議室D

大塚製薬株式会社　千葉支店　会議室

未　定

岡山コンベンションセンター

ちより街テラス

福岡国際会議場

沖縄産業支援センター

7月28日（日）

7月  7日（日）

9月  1日（日）

6月30日（日）

10月27日（日）・11月10日（日）

6月23日（日）

7月28日（日）・8月4日（日）

7月28日（日）

9月29日（日）

9月15日（日）

8月  4日（日）

8月  4日（日）

テーマ 「統合失調症の薬物治療を再考する-多剤大量処方の回避のために病院と地域の薬剤師にできること」

　昨年10/31に実施
した処方調査では、全
国より、多くの貴重な
データをご提供頂き
ました。業務繁多にも
かかわらず調査にご
協力頂きました先生
方、本当にありがとう
ございました。

【 発表予定 】
　本年9/21・22、
神戸で開催される
第3回日本精神薬
学会学術集会にお
いて、3演題発表い
たします。多くの先
生方にご参加いた
だき、活発にご討議
いただければと思
います。

82施設

60施設

11,212 症例

8,076 症例

平均年齢データ数参加施設数
入　院
外　来

59.3歳

51.3歳

1.7±0.9剤
0.4±0.6剤

1.1±1.0剤

702.9±560.6mg（CP換算）
1.0±1.7mg（BP換算） 

9.2±13.7mg（DAP換算）

単剤処方率平均投与量 ± 標準偏差平均処方剤数入　院
抗精神病薬

抗パーキンソン薬
抗不安薬・睡眠薬

41.9％

1.5±0.8剤
0.4±0.6剤

1.2±1.1剤

536.2±583.1mg（CP換算）
1.0±1.7mg（BP換算） 

9.7±14.0mg（DAP換算）

単剤処方率平均投与量 ± 標準偏差平均処方剤数外　来
抗精神病薬

抗パーキンソン薬
抗不安薬・睡眠薬

53.5％

調
査
背
景

集
計
結
果

石川県勤労者福祉文化会館 
または 石川県地場産業振興センター

TKPガーデンシティPREMIUM
名古屋ルーセントタワー

大阪マーチャンダイズ・マートビル（OMMビル） 
1F「グラン101・102」
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